Domov socialnich sluzeb Slatinany

DSS

podpora a respekt

Z.aKkladni verejné prohlaseni
Domova socialnich sluzeb Slatinany

| Druh socialni sluzby | Chranéné bydleni

Poslani socialni sluzby|

Motto: ..UkaZ mi smér, cestu uZ najdu sam*

Poslanim sluzby chranéné bydleni je poskytovat lidem s mentalnim
postizenim bydleni v samostatnych doméacnostech s moznosti vyuzit podporu
pracovnika dle individualnich potieb kazdého z wuZivateld. V pribéhu
poskytovani sluzby je kladen diiraz na jedinecnost, distojnost a samostatnost
kazdého z uzivateld.

Ve Slatinanech 1. 9. 2018 Zpracoval kolektiv pracovnikia DSS Slatinany




Cile sluzby

Hlavni cil:

Cile:

poskytovat lidem s mentalnim postizenim podporu na jejich cesté
k samostatnému bydleni a na zaklad¢ individualnich potieb a schopnosti
je podporovat v piipravé na tento krok

poskytovat uzivatelim dlistojné ubytovani umoziujici zaclenéni do bézné
spole¢nosti

podporovat uzivatele v rozvoji samostatnosti a nezavislosti na socialni
sluzbé a v rozvoji schopnosti postarat se sam o sebe v bé&znych
podminkach

nabizet vzdélavaci aktivity pfinosné pro zvladani bézného Zivota

napomahat rozvoji orientace v blizkém 1 SirSim socidlnim prostiedi
a poskytovat podporu pii zaclenéni se do spolec¢enského zivota

podporovat uzivatele ve vyuZzivani vetejnych sluzeb a vyuzivani dalSich
vnéjsich zdroja

poskytovat podporu pii pracovnim zaélenéni za pomoci pracovniki
a zejména ve spolupraci Sjinymi oOrganizacemi a agenturami pro
zprostfedkovani prace

podporovat uzivatele ve vyjadfovani prani a stiznosti a rovnéz v rozvoji
schopnosti nést odpovédnost za sva rozhodnuti zejména vsak i za ,,Spatna
rozhodnuti*

formou individudlniho planovani podporovat uzivatele v prosazovani
svych potieb, z4jmi a v uskute¢iiovani svych predstav

poskytovat a zajistovat zdravotni, rehabilita¢ni a oSetfovatelskou péci,
vcetné nabidky doprovodu a asistence ve zdravotnickych zatfizenich

poskytovat podporu pii udrzovani vztahti S vlastnimi rodinami, S dal§imi
blizkymi osobami a v oblasti partnerskych vztaht



Principy poskytovani sluzby

Ve své kazdodenni praci vychazet z principli, které navazuji na zasady
uvedené v Etickém kodexu pracovnikt DSS Slatinany (dale jen DSS). Principy
vyjadiuji hodnoty naSich pracovniki:

Zakladni princip: ctit dodrzovani lidskych prav uzivateli v kazdodenni préci

Principy:

davat prednost partnerstvi a oteviené komunikaci

prosazovat individudlni ptistup ke kazdému jednotlivému uZivateli

respektovat potieby a prava kazdého jednotlivého uzivatele

respektovat volbu uzivatele, jeho pravo rozhodovat se s porozuménim

disledkim svého rozhodnuti a pravo 1 na Spatné rozhodnuti

e rozvijet princip nezavislosti a samostatnosti, nabizet a poskytovat jen
takovou pomoc a podporu, kterou uzivatel skutecné potiebuje

e Vlastnim pfistupem a piikladem se snazit o zménu vnimani uzivatelt
v komunité a na vetejnosti

e promyslené zvySovat kvalitu a odbornost nasich pracovniki

Cilova skupina

Kapacita sluzby: 26 uzivatelu

Forma: skupinové i individudlni bydleni
e prioritné jsou pfijimani lidé strvalym bydlisttm na tzemi
Pardubického kraje nebo ktefi maji prokazatelné vazby na osoby
blizké, zde zijici a jejichz akutni nepfiznivou Zivotni situaci nelze

zajistit vhodné&jsim zptisobem.

Sluzba je urcéena:

Dospélym lidem S mentalnim postizenim ve véku 18 — 80 let, ktefi
potiebuji podporu v oblastech bydleni, stravovani, hospodafeni, cestovani,
uplatiiovani prav, vyuzivani volného ¢asu a udrZovani socialnich kontaktt.



Sluzba neni urcena:

e osobam sVysokou mirou zavislosti na pomoci druhé o0soby
(napft. s potiebou intenzivni 24 hodinové podpory),

e osobam s infekénimi a parazitdrnimi chorobami, tuberkulézou
a pohlavnimi nemocemi v akutnim stadiu,

e 0sobam se zavislosti na navykovych latkach,

e osobam se stafeckou demenci, Alzheimerovou demenci,

e osobam, jejichz zdravotni stav  vyzaduje léCebnou  péci
ve zdravotnickém zatizeni.

Nabidka sluzeb

a) poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy

UZivatelé se podileji na ptipravé stravy samostatné nebo s podporou
pracovnika. Pracovnik pomdha pii sestavovani jidelnicku s planovanim
a realizaci ndkupli, ulozenim potravin, ucenim se postupiim jak pfipravit
jednotlivé pokrmy, apod.

b) poskytnuti ubytovani

Poskytujeme ubytovéani v jednolizkovych a dvoulizkovych pokojich
Vv bytovych jednotkach. Ubytovani ma znaky bydleni v domacnosti
a zarucuje soukromi a intimitu.

Zplsob ubytovani vyZaduje schopnost uzivatele postarat se o své bydleni
(Gklid, uspotadani mistnosti, prani, Zehleni) s moZnosti podpory pracovnika.
UZzivatelé si své pokoje mohou dovybavit a ptipadné vyzdobit dle svych
predstav. K dispozici je 1 internetové piipojeni.

C) pomoc pr¥i zajisténi chodu domacnosti

Veskeré aktivity souvisejici s chodem domacnosti (ndkupy, tklidy, prani
pradla, aj.) si zajiSt'uji uzivatelé sami nebo s podporou pracovnika.

d) nabidka a podpora vzdélavacich a aktiviza¢nich ¢innosti

Krom¢ individualnich aktivit kazdého wuzivatele mimo sluzbu
(zaméstnani, studium, konic¢ky), nabizime Siroké moznosti aktivit v ramci
zafizeni (nabidku zajmovych krouzk, terapii, vyuziti nabidky Centra dennich
aktivit, vylety apod.).



Uzivatelé maji moZznost dle zdjmu vyuzit dalSitho vzdéldvani formou
vyuky trivia, Gc¢asti ve vzdélavacich kurzech (napt. agentury Rytmus Chrudim,
0.p.s.) nebo v ramci DSS.

e) zprostiredkovani kontaktu se spoleCenskym prostiredim

Oblast a miru podpory pii kontaktu se spolecenskym prostredim a
rozsahu socialn¢ terapeutickych ¢innosti specifikuje individualni plan uzivatele.
Uzivatel je zejména podporovan pii vyuzivani zdroji vné sluzby, tj. bézné
dostupnych sluzeb a aktivit (cestovani hromadnou dopravou, nakupovani
Vv dostupnych obchodech a sluzbach, vyuzivani nabidek ndvaznych aktiviza¢nich
sluzeb, navstévy kulturnich a spolecenskych zatizeni apod.).

Podporovano je take udrzovani a upevnéni kontaktu s rodinou ¢i jinymi
blizkymi osobami.

f) nabidka a podpora socialné terapeutickych ¢innosti

V piipad€ zajmu mohou uzivatelé vyuZzivat nabidky socidlné terapeutické
dilny MOMO Chrudim o0.p.s., ale i jinych organizaci.

g) pomoc pri uplatiovani prav, opravnénych zajmi a pri obstaravani
osobnich zalezZitosti

Uzivateli mize byt poskytnut doprovod pii vyfizovani osobnich
zalezitosti naufadech, u I¢kate a dalSimi tfetimi osobami. Na
zaklad¢ individualnich plant je poskytovana podpora v oblasti hospodateni
S finan¢nimi prostiedky apod.

Mista poskytovani socialni sluzby

Sluzba chranéné bydleni je poskytovana ve Slatinanech, v ulici
Vitézstvi €. p. 115 pro 11 uzivateli (v objektu tzv. Slune¢niho domu A), v ulici
Nadrazni 364 pro 6 uzivatelt a v Chrudimi v lokalité , Na Spici , na adresach
Vaclavska 1085, byt ¢. 22, pro 4 uzivatele, Vaclavska 1087, byt ¢. 22, pro 4
uZivatele a Na Spici 1130, byt &. 14 pro 1 uZivatele.



Popis jednotlivych objekti

Budova na adrese Slatinany, Vitézstvi ¢. p. 115, v objektu tzv. Slune¢niho
domu A:

Jedna se o tfipodlazni objekt. Zde je ve 4 garsoniérach (vlastni vchod,
kuchynn a socidlni zafizeni) ubytovano celkem 7 wuZivateli a ve c(tyfech
jednoltizkovych pokojich (spolecné socialni zatfizeni a kuchynka) dalsi
4 uzivatelé.

Byty se nachazi na okraji mésta Slatitan S dostupnosti obcanské
vybavenosti (vlakové nadrazi 500 m, autobusova zastavka 500 m, obchody 500
m, restaurace 500 m, méstsky ufad 700 m, posta 700 m). K tomuto objektu
ptiléha venkovni areal se zahradou.

Bydleni v Chrudimi . Na Spici“ na adrese Na Spici 1130, Vaclavskd 1085
a 1087

Jednd se o byty vnové postavenych bytovych domech. Toto bydleni
(Vaclavska 1085 a 1087) bylo pofizeno z prostiedkli Evropské unie
(Integrovany operacni program), Pardubického kraje a statniho rozpoctu. Byt na
adrese Na Spici 1130 je pronajaty. V t&chto 3 bytech je ubytovano celkem
9 uzivateld (2x po 4 v bytové jednotce a 1x pro 1 uZzivatele v byt¢).

Kazdy zwuzivateli md k dispozici jednolizkovy pokoj. Uzivatelé
spole¢né uzivaji kuchyn s jidelnim koutem. K dispozici maji 2 toalety a 2
koupelny.

Byty jsou umistény pfimo ve mésté¢ Chrudim (obchod 100 m, nemocnice

100 m, méstsky trad 2,3 km, autobusova zastavka 100 m, vlakové nadrazi 2,5
km).

Domek rodinného typu v ul. Nadrazni €. p. 364 ve Slatianech:

Dvoupodlazni vilka patfici jinému vlastnikovi s pfilehlou zahradou slouzi
k ubytovani 6 uzivateld v jedno a dvoultizkovych pokojich. Neni bezbariérova,
nabizi bydleni béZného rodinného typu.




